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第二部分 普通心理学 参考答案 

能力 

一、单选题 

基础训练 

1.选 D 

【解析】多元智力理论是美国心理学家加德纳提出的。 

2.选 A 

【解析】世界上第一个智力测验量表是比纳-西蒙量表。 

3.选 C 

【解析】能力是顺利完成某种活动所必需的，并直接影响活动效率的个性心理特征。 

4.选 A 

【解析】能力是顺利完成某种活动所必需的，并直接影响活动效率的个性心理特征。 

5.选 C 

【解析】美国心理学家卡特尔根据因素分析结果将人的智力解释为两种不同的形态：流体智

力和晶体智力。 

6.选 D 

【解析】吉尔福特提出的智力理论是智力三维结构论。 

7.选 B 

【解析】英国心理学家斯皮尔曼首先提出了智力结构的二因素论。他认为，智力包括两种因

素：一般因素（即 G 因素）和特殊因素（即 S 因素）。G 因素代表一个人普遍而概括化的能

力，参与所有的智力活动。S因素代表一个人的特殊能力，只在某些特殊方面（如绘画、唱

歌等）表现出来。 

8.选 A 

【解析】认为智力的内部构成涉及元成分、操作成分和知识获取成分的心理学家是斯腾伯

格。,斯腾伯格认为,智力的内部构成涉及思维的三种成分，即元成分、操作成分和知识获得

成分。元成分指控制行为表现和知识获得的过程，它负责行为的计划、策略与监控，如确定

问题的性质，选择解题步骤，分配心理资源，调整解题思路等；操作成分是指接收刺激，将

信息保持在短时记忆中，比较刺激，从长时记忆提取信息，以及做出判断反应的过程，负责

执行元成分的决策；知识获得成分是指用于获取和保存新信息的过程，负责新信息的编码与

存贮。 

9.选 B 

【解析】瑟斯顿的群因素理论概括出智力的 7种因素。美国心理学家瑟斯顿是著名的心理计

量学家，他凭借着多因素分析的方法，突破过去的智力因素理论的框架，并提出了他的“基

本能力”（ Primary abilities）学说。瑟斯顿认为，个体的智力可分析为几种基本能力因

素，这些基本能力因素的不同配搭便构成每一个人独特的智力整体。他的观点与斯皮尔曼的
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智力二因论不同，斯皮尔曼的观点是先有一个总的智力，然后有许多特殊智力，瑟斯顿则提

出智力包括七种平等的基本能力：言语理解能力、语言流畅程度、数字能力、空间知觉能力、

知觉速度、记忆能力、推理能力。这七种因素彼此存在不同程度的正相关，而且在年龄越小

的儿童中表现得越突出。 

10.选 C 

【解析】最早的智力测验量表是比纳—西蒙编制。 

11.选 D 

【解析】多元智力理论的提出者是加德纳。 

 

 

拔高训练 

1.选 D 

【解析】能力是顺利完成某种活动所必需的，并直接影响活动效率的个性心理特征，包括知

识和技能。 

2.选 C 

【解析】智力的核心是思维力。 

3.选 B 

【解析】智商处于 90-109的属于中等智力。 

4.选 C 

【解析】一般认为，智力测验的效度系数是 0.3～0.6 

5.选 C 

【解析】按能力的功能，可分为认识能力、实践活动能力和社会交往能力。认识能力

（cognitive ability）就是学习、研究、理解、概括和分析的能力。 

6.选 D 

【解析】各种能力的有机组合，我们称之为才能。 

7.选 B 

【解析】模仿能力是动物和人类的一种重要的学习能力。模仿就是一种学习，是人和动物共

有的。 

8.选 B 

【解析】一般能力是指完成大多数活动所必须具备的基本能力。如一般认识能力、一般活动

能力、一般交往能力等。其中一般能力的核心是抽象概括能力。 

9.选 B 

【解析】一般能力是指完成大多数活动所必须具备的基本能力。因此在不同的活动中表现的

能力叫一般能力。 

10.选 D 

【解析】一般能力是指完成大多数活动所必须具备的基本能力。想象力是一般能力。 

11.选 C 

【解析】非智力因素指人在智慧活动中，不直接参与认知过程的心理因素，包括需要、兴趣、

动机、情感、意志、性格等方面。记忆力不属于非智力因素。 
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12.选 B 

【解析】一般能力是指完成大多数活动所必须具备的基本能力。学生在课堂上表现的记忆力

水平，主要属于一般能力。  

13.选 B 

【解析】智力是指处理抽象观念、处理新情境和进行学习以适应新环境的能力。智力的核心

成分是抽象思维能力。  

14.选 A 

【解析】美国心理学家卡特尔，根据因素分析结果将人的智力解释为两种不同的形态：流体

智力和晶体智力。流体智力是一种以生理为基础的认知能力，凡是新奇事物的快速辨识、记

忆、理解等能力，比如记忆广度等，在性质上即属流体智力。一般人在 20 岁后，流体智力

的发展达到顶峰，30 岁以后将随年龄的增长而降低。晶体智力是以学得的经验为基础的认

知能力。凡是运用既有知识与学得技能去吸收新知识和解决问题的能力，均属晶体智。晶体

智力随年龄增长而升高 

15.选 A 

【解析】心理学家斯腾伯格提出了智力的三元理论，他认为智力是复杂而多层次的，一个完

备的智力理论必须说明智力的三个方面，即智力的内在成分、这些智力成分与经验的关系，

以及智力成分的外部作用。 

16题删去 

17.选 A 

【解析】智力三维结构模式理论美国心理学家吉尔福德在二十余年因素分析研究的基础上于

1967 年创立了智力三维结构模型理论，认为智力结构应从操作、内容、产物三个维度去考

虑。 

18.选 B 

【解析】美国心理学家卡特尔，根据因素分析结果将人的智力解释为两种不同的形态：流体

智力和晶体智力。流体智力是一种以生理为基础的认知能力，凡是新奇事物的快速辨识、记

忆、理解等能力，比如记忆广度等，在性质上即属流体智力。一般人在 20 岁后，流体智力

的发展达到顶峰，30 岁以后将随年龄的增长而降低。晶体智力是以学得的经验为基础的认

知能力。凡是运用既有知识与学得技能去吸收新知识和解决问题的能力，均属晶体智。晶体

智力随年龄增长而升高。 

 

挑战训练 

1.选 D 

【解析】“高分低能”说明知识不等同于能力。 

2.选 B 

【解析】王充所说的"施用累能"是指社会实践对智力的影响，即能力是在使用中积累的。他

说:齐的都城世代刺绣,那里的平常女子都能刺绣;襄地传统织锦,即使不聪明的女子也变成

了巧妇。这是因为天天看到,时时学习,手自然就熟练了。 

3.选 C 
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【解析】能力可迁移到不同的活动。 

4.选 D 

【解析】能力是顺利完成某种活动所必需的，并直接影响活动效率的个性心理特征。知识与

能力的掌握与能力大小不成正比。 

5.选 B 

【解析】遗传素质是能力发展的自然前提。 

6.选 B 

【解析】美国心理学家卡特尔，根据因素分析结果将人的智力解释为两种不同的形态：流体

智力和晶体智力。流体智力是一种以生理为基础的认知能力，凡是新奇事物的快速辨识、记

忆、理解等能力，比如记忆广度等，在性质上即属流体智力。一般人在 20 岁后，流体智力

的发展达到顶峰，30 岁以后将随年龄的增长而降低。晶体智力是以学得的经验为基础的认

知能力。凡是运用既有知识与学得技能去吸收新知识和解决问题的能力，均属晶体智。晶体

智力随年龄增长而升高。流体智力呈倒 U型，晶体智力不断上升。 

7.选 A 

【解析】整天和油漆打交道的油漆工人能辨别 400～500 种不同的漆色，这种能力的形成是

因为受到了实践活动影响。 

与社会能力的分类。流体和晶体是智力的分类。 

 

拔高训练  

1.选 ABCDE 

【解析】影响能力形成和发展的因素有遗传、学校教育、家庭教育、环境 、社会实践。 

2.选 AB 

【解析】美国心理学家卡特尔，根据因素分析结果将人的智力解释为两种不同的形态：流体

智力和晶体智力。 

3.选 AD 

【解析】晶体智力是以学得的经验为基础的认知能力。凡是运用既有知识与学得技能去吸收

新知识和解决问题的能力，均属晶体智。晶体智力随年龄增长而升高。 

4.选 BDE 

【解析】流体智力是一种以生理为基础的认知能力，凡是新奇事物的快速辨识、记忆、理解

等能力，比如记忆广度等，在性质上即属流体智力。一般人在 20 岁后，流体智力的发展达

到顶峰，30岁以后将随年龄的增长而降低。 

 

挑战训练 

1.选 ABDE 

【解析】流体智力是一种以生理为基础的认知能力，凡是新奇事物的快速辨识、记忆、理解

等能力，比如记忆广度等，在性质上即属流体智力。一般人在 20 岁后，流体智力的发展达

到顶峰，30岁以后将随年龄的增长而降低。 

 

三、判断题 
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基础训练 

1.选 B 

【解析】美国心理学家加德纳提出了多元智力理论。 

2.选 B 

【解析】能力是顺利完成某种活动所必需的，并直接影响活动效率的个性心理 

 

拔高训练 

1.选 A 

【解析】晶体智力是以学得的经验为基础的认知能力。 

2.选 A 

【解析】在吉尔福特的三维结构模型中，人的智力可以在理论上区分为 150种。 

3.选 A 

【解析】智力年龄的概念是比纳创造的。 

4.选 B 

【解析】人们在能力的发展速度上存在差异。 

5.选 A 

【解析】智力的个别差异在一般人口中都呈常态曲线式的分布。 

 

挑战训练 

1.选 A 

【解析】能力是顺利完成某种活动所必需的，并直接影响活动效率的个性心理特征。王老师

沉着、机智、细致、认真，使活动任务顺利完成，这是他能力强的表现。 

2.选 A 

【解析】信度高效度不一定高，效度高信度一定高。 

 

四、案例分析题 

1.“大器晚成”说明个体能力的发展存在早晚差异，个体身心发展具有不平衡性。这个案例

启示教师在教学过程中要注重学生的个体差异，在实施教学时要坚持因材施教原则。 

另外，故事向我们说明了教师期望的重要性。对于学习不好的学生，教师不要对其失去信心，

而是要多加鼓励，让儿童了解到他是有能力和希望成为好学生的。在老师的积极鼓励，循循

善诱下，学生有变好的可能。如果对于目前暂时学习不好的学生加以打击，会损害儿童的学

习积极性，使他们的学习成绩每况愈下。 

2.目前，学校教育仍然是以发展人的单方面素质为根本目的的教育活动或以帮助学生通过各

级各类的选拔考试为根本目的。这就是所谓的应试教育。应试教育因其只是把单纯地提高学

生的应试能力作为学校的唯一宗旨而成为片面教育，而且它也成为学生各方面素质全面发展

的最大绊脚石。 

作为教育者，不仅要引导和启发学生掌握丰富的知识，培养学生良好的应试心态，还要

注重素质教育，促进他们在德、智、体、美、劳上全面发展。每个学生身上都有自己的闪光

点，老师要深入地了解每一位学生，考试不是判定一个学生是否优秀的试金石，成绩落后的
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学生也可以在某些方面有所建树。 

 


